
VOOR KINDEREN MET WATERPOKKEN
•	 Verlicht de symptomen van waterpokken zoals 

huidirritatie, jeuk, branderigheid en gevoeligheid
•	 Geeft een verkoelend en verzachtend effect
•	 Conditioneert en beschermt de huid
•	 Makkelijk aan te brengen foam
•	 Bevat natuurlijke ingrediënten 

1.  WAARVOOR WORDT KIDSNER 
VERKOELENDE FOAM GEBRUIKT?
Kidsner Verkoelende Foam wordt gebruikt voor 
verlichting van irritatie, jeuk en gevoeligheid 
geassocieerd met waterpokken.

2. WAT ZIJN WATERPOKKEN?
Een acute, besmettelijke ziekte, meestal opgelopen 
door jonge kinderen. Waterpokken worden 
veroorzaakt door het varicellavirus. De aandoening 
wordt gekenmerkt door koorts en jeukende, rode 
vlekken die meestal eerst op de borst en romp 
verschijnen en zich vervolgens in clusters over het hele 
lichaam verspreiden. De rode vlekken veranderen in 
kleine blaasjes, die binnen een week korstjes vormen
nadat ze zijn opgedroogd.

3. HOE HERKEN JE WATERPOKKEN?
Het eerste zichtbare teken van waterpokken is 
meestal een huiduitslag, maar sommige mensen 
ervaren vermoeidheid en koorts 24 uur voordat 
rode vlekken (blaren) verschijnen. Zodra huidletsels 
(veroorzaakt door rode vlekken en blaren) aanwezig 
zijn, gaat waterpokken meestal gepaard met koorts, 
buikpijn en een algemeen gevoel van vermoeidheid 
en zwakte gedurende meerdere dagen. De “uitslag” 
verschijnt meestal als platte rode vlekken, die 
opkomen als kleine puistjes.

De vlekken veranderen in kleine blaasjes die lijken 
op kleine waterdruppels op een rode basis. De 
bovenkant van deze blaasjes kan gemakkelijk worden 
afgekrabd, of vanzelf openbreken en korstjes krijgen. 
Na een paar dagen drogen ze op en worden het 
korstjes. Jeuk kan in dit stadium behoorlijk heftig zijn. 

Deze heftige jeuk kan de verleiding vergroten om de 
blaasjes te krabben. De korstjes (als ze niet worden 
afgekrabt) vallen er binnen 9-13 dagen na vorming 
af.

4. HOE WERKT HET PRODUCT?
Kidsner Verkoelende Foam zorgt voor een verkoelend 
en verzachtend effect. Kidsner Verkoelende Foam 
verzorgt en beschermt de huid en verzorgt de 
huid in geval van jeuk, bultjes of een droge huid. 
De verkoelende werking wordt veroorzaakt door 
de verdamping van het schuim op de huid, wat 
wordt ondersteund en ook wordt veroorzaakt door 
de Laureth-9 die in het product is verwerkt. De 
verkoeling van de huid vermindert irritatie van de 
huid, waardoor de neiging tot krabben afneemt 
en mogelijke verdere irritatie aan de huid wordt 
voorkomen. Het product bevat ook moisturizers die 
de huid kalmeren en de hydratatie optimaal houden.

5. WAT U MOET WETEN VOORDAT U
KIDSNER VERKOELENDE FOAM GEBRUIKT?
Er zijn geen bekende bijwerkingen gerelateerd 
aan het gebruik van Kidsner Verkoelende Foam bij 
gebruik volgens de gebruiksaanwijzing. Vermijd 
contact van Kidsner Verkoelende Foam met de ogen. 
Er is geen wisselwerking met andere producten 
bekend. Er zijn geen contra-indicaties bekend die 
geassocieerd worden met het gebruik van Kidsner 
Verkoelende Foam.

6. IS WATERPOKKEN GEVAARLIJK?
Waterpokken en de symptomen ervan zijn over 
het algemeen niet gevaarlijk voor gezonde 
kinderen. Ernstige complicaties zoals huidinfecties, 
longontsteking en koorts, hoewel zeldzaam, moeten 
serieus worden genomen en een huisarts moet 
worden geraadpleegd als deze symptomen worden 
waargenomen.

7. WANNEER EN HOE JE KIDSNER 
VERKOELENDE FOAM KUNT GEBRUIKEN?

Bij het eerste gebruik van Kidsner Verkoelende Foam 
kunnen 2–3 pompjes van de foamer nodig zijn om het 
schuim te laten ontstaan.

1. Druk voorzichtig op de pompkop en neem de 
juiste hoeveelheid schuim in uw hand.

2. Breng het schuim zachtjes aan op de huid, niet 
wrijven.

Breng ten minste drie keer per dag aan of wanneer 
verlichting gewenst is. Wrijf het schuim zachtjes op de 
huid. Omdat dit een licht, glad schuim is, wordt het 
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Lees de volledige gebruiksaanwijzing zorgvuldig 
door voordat u Kidsner Verkoelende Foam gaat 
gebruiken. Gooi deze gebruiksaanwijzing niet 
weg. Als u vragen hebt of ergens niet zeker van 
bent, raadpleeg dan uw huisarts of apotheker. Ga 
voor meer informatie of een nieuw exemplaar van 
de gebruiksaanwijzing naar: www.kidsner.nl



ALEXIA	                          VERKOELENDE FOAM

www.kidsner.nlwij geven om je kinderen

V9759701_25E1

snel en gemakkelijk door de huid opgenomen.
Voor de behandeling van grotere huidoppervlakken 
die zijn aangetast door waterpokken. Wrijf het schuim 
zachtjes op de huid. De verdamping van het schuim 
zorgt voor een verkoelende verlichting van de huid.

Voor extra verkoeling bewaart u Kidsner Verkoelende 
Foam in de koelkast.

8. WAT BEVAT KIDSNER VERKOELENDE FOAM?
•	 1 Foam dispenser met 100ml Kidsner Verkoelende 

Foam
•	 1 Gebruiksaanwijzing

INGREDIËNTEN:
Aqua, Betaine, Aloë Barbadensis-bladsap, 
Laureth-9, Peg-40 gehydrogeneerde castorolie, 
glycerine, fenoxyethanol, ethylhexylglycerine, 
panthenol, polyglyceryl-10-lauraat, natrium-
coco-glucosidetartraat, allantoïne, citroenzuur, 
natriumhydroxide, propyleenglycol, kaliumsorbaat, 
natriumbenzoaat, Chamomilla recutita-bloemextract.

9. WAAR BEWAART U UW KIDSNER VERKOELENDE 
FOAM?
Bewaar op een droge en koele plaats tussen 
10˚C en 25˚C. Niet gebruiken na de vervaldatum 
die op de dispenser en op de verpakking staat. 
Kidsner Verkoelende Foam mag niet langer dan 30 
opeenvolgende dagen worden gebruikt, wat doorgaans 
een hele behandelingsperiode beslaat. Buiten bereik van 
kinderen houden.

10. WAARSCHUWINGEN:
•	 Buiten bereik van kinderen houden.
•	 Mocht de Kidsner Verkoelende Foam in de ogen 

komen, spoel de ogen dan met veel schoon water. 
Mocht de irritatie aanhouden, raadpleeg dan uw 
huisarts.

•	 Raadpleeg een huisarts als het kind koorts krijgt, 
de huiduitslag zich uitbreidt naar de ogen, de huid 
rond de vlekken gezwollen, pijnlijk of erg rood 
wordt. 

11. CONTACTGEGEVENS:
Alle vragen over het product moeten worden verzonden 
naar de distributeur.

Elk ernstig incident dat zich heeft voorgedaan met 
betrekking tot dit product moet worden gemeld aan de 
fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van de lidstaat 
waarin de gebruiker is gevestigd.

Voor meer informatie, zie www.kidsner.nl

 Manufacturer 		
TheOTCLab	
Fred. Roeskestraat 115	
1076 EE Amsterdam	
Nederland	
www.theotclab.com

Datum van herziening: april 2025

12. BETEKENIS VAN SYMBOLEN:
De symbolen op de verpakking en gebruiksaanwijzing 
zijn essentieel om ervoor te zorgen dat u dit product 
veilig en correct gebruikt en om uzelf en anderen te 
beschermen tegen letsel. De symbolen worden in de 
onderstaande tabel uitgelegd:

Symbolen Uitleg

Symbool voor de fabrikant

Symbool dat aangeeft dat de gebruiks-
aanwijzing geraadpleegd moet worden

Symbool voor de vervaldatum

Symbool dat aangeeft dat het artikel 
een medisch hulpmiddel is

Symbool dat de unieke apparaat-ID 
aangeeft

0482

CE-markering met het viercijferige 
identificatienummer van de aangemelde 
instantie die betrokken is bij de conformi-
teitsbeoordelingsprocedure. CE-marke-
ring is de verklaring van de fabrikant dat 
het product voldoet aan de eisen van de 
toepasselijke Europese richtlijn

Symbool voor het lotnummer

Het product moet worden bewaard tus-
sen 10˚C en 25˚C

Om aan te geven dat het product buiten 
bereik van kinderen moet worden 
gehouden

0482100ml 


